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UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE VILCAS HUAMAN
AREA DE GESTION PEDAGOGICA

“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

Vilcas Huaman, 10 de abril de 2023.

DOC: 4296694
OFICIO MULTIPLE N°073-2023-GRA-DREA/UGEL-AGP-VH. | EXP:3453630.
Senores (as):

Directores (as) de las Instituciones Educativas Publicas de Educacion Inicial,
Primaria y Secundaria del ambito de la UGEL Vilcas Huaman.

CIUDAD. -

ASUNTO : Implementacion de quioscos y comedores escolares e invitacion a
curso virtual — DIRESA.

REF. : OFICIO MULTIPLE N° 172-2023-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA/DIR.
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Tengo el agrado de dirigirme a Uds.; para expresarles mi cordial
saludo y a la vez manifestarles que, en el marco de la Ley N° 30021 “Promocion de la
alimentacion saludable para nifios, niflas y adolescentes” y la R.V.M. N° 076-2015-
MINEDU, que aprueba la Norma Técnica denominada “Orientaciones para la
promocion de la alimentacion saludable y la gestion de quioscos, cafeterias y
comedores escolares saludables en la educacion basica”, en tal sentido, es de
prioridad que las IIEE realicen acciones relacionadas con la implementacion de
quioscos y comedores escolares saludables en las instituciones educativas
de Educacién Basica, por lo que, adjunto ANEXO, donde brindo las orientaciones
para su implementacion. De esta manera contribuiremos en reducir las enfermedades
vinculadas con la anemia, la obesidad y las enfermedades cronicas de nuestros
estudiantes.

Asimismo, comunico que la Direccidon Regional de Salud, esta
organizando el curso virtual “Promocion de habitos saludables en instituciones
educativas”, dirigido a docentes de educacion basica, a realizarse el 17 de abril al
30 de mayo de 2023, para la inscripcion comunicarse con la responsable del curso
Lic. Yanett M. Quispe Guillen al celular 966613259,

Con la seguridad de su atencidn al presente, es propicia la ocasion
para reiterarles las muestras de mi especial consideracion y deferencia personal.

Atentamente;

WML/DPS-ITI-UGEL-VH
MIAC/Jefe-AGP

SPQ/EES
C.c. Arch 2023

Ir. Welter Meding Lizarbe
DIRECFUR PROGIAA SECTORIAL HI

He-mail: ugel_vibcastuaman! @hotmaif.com
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“Afio de la unidad, la paz y el desarrolio”

Anexo 1 _
DE LA PROMOCION DE LA ALIMENTACION SALUDABLE

Acciones de la institucién educativa:

1

El Comité de Condiciones Operativas es el encargado de llevar adelante el proceso de adjudicacion de quioscos,
cafeterias y comedores escolares y se ejecuta segin lo indicado en la R.V.M. N® 076-2018-MINEDU, el proceso -
incluye: elaboracion y difusion del cronograma y las bases, absolucidn de consultas, evaluacion de las propuestas
técnica y adjudicacion del o los quioscos, cafeterias y comedores escolares, garantizando la transparencia.

Culminado el proceso de adjudicacién, el Comité de Condiciones Operativas, debe realizar la supervision del
servicio, a fin de que el concesionario cumpla lo establecido en el confrato, las supervisiones pueden ser
programadas (dos veces al afio) y no programadas (en atencion a quejas o denuncias presentadas).

El comité de Condiciones Operativas de las instituciones educativas, promueven los quioscos y comedores
saludables, espacio donde se brinda alimentos y bebidas saludables conforme a los estandares que establece el
Ministerio de Salud a través de un listado de alimentos adecuados para cada edad precisados en el documento
técnico: Lineamientos para la Promocion y Proteccion de la Alimentacion Saludable en las Instituciones Educativas
Piblicas y Privadas de la Educacién Basica aprobada con Resolucion Ministerial N® 195-2019-MINSA

Asimismo, La Direccion Regional de Salud de Ayacucho.(DIRESA) pone a disposicion el enlace para que se
descarguen las cartillas de refrigerics saludables:

https://repositorio.ins.cob. pefhandle/20.500.14136/1513 (inicial)
https://repositoric.ins.cob. pefhandle/20.500.14196/1514 (primaria)
https://repositoric.ins.qob.pefhandle/20.500.14196/1515 (secundaria)

Elfla/ director(a) de la institucién educativa, que no participe del programa Qali Warma, realiza gestiones y alianzas
para impulsar la instalacion de comedores escolares en la institucion educativa y en coordinacion con la comunidad
educativa, promueven la implementacién de biohuertos, crianza de animales menores y ofros proyectos, para
favorecer la nutricion de los estudiantes.

Ela/ director(a) y docentes deben promover las actividades fisicas y reflexionar sobre la importancia del ejercicio
fisico para |a salud fisica y mental de los estudiantes, como complemento de una buena alimentacién.

Acciones de lasflos docentes:

7.

El Comité de Gestion Pedagdgica promueve la participacion de las /los docentes en acciones formativas organizadas
por la institucion educativa, UGEL, DRE, MINEDU o las instancias de salud en Ayacucho, en aspectos de higiene
prevencion de enfermedades, alimentos saludables, organizacion de campafias de vacunacion, protocolos de
atencion sanitaria y ofros, con el fin de fortalecer competencias en salud y alimentacion en las/los docentes.

El Comité de Gestion Pedagdgica promueve el desarrollo de unidades y proyectos de aprendizaje en tomo a la
alimentacion saludable, proyectos educativos ambientales integrados y otros que fortalezcan el desarrollo de
competencias en |as/los estudiantes.

Las flos docentes incluyen situaciones significativas donde se aborde el problema de [a anemia, la desnutricién. la
obesidad, relacionando y reflexionando sobre los productos que adquiere en un quiosco escolar, consume en un
comedor escolar o su hogar.

10, Ademas, los quioscos, cafeterias y comedores escolares, generan cportunidades para desarrellar y vivenciar valores

y actitudes asociados a los enfoques transversales (Enfoque de Derechos, Enfoque [nclusivo, Enfoque Ambiental,
Enfoque iIntercultural, Enfoque de Igualdad de Género, Enfoque de Orientacién al Bien Comtn y Enfoque de
Bisqueda de la Excelencia); por elio, deben promoverse como recurso pedagdgico y fomentar a partir del dialogo,
el debate y la discusion, el desarrollo de la conciencia critica de los estudiantes.
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